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Anselm Bilgri // Gratwanderer zwischen Kirche und Welt


Vortragsredner, Unternehmensberater & Bestsellerautor

Coach, Seelsorger & Begleiter

Anselm Bilgri war bis 2004 Benediktinermönch, Cellerar der Abtei St. Bonifaz in München und Andechs sowie Prior des Klosters Andechs. Seit seinem Austritt aus dem Orden ist er ein Gratwanderer zwischen Kirche und Welt. Er berät Unternehmen, ist weiterhin seelsorgerisch tätig sowie als Vortragsredner und Autor.

Durch seine besondere Biografie spannt Anselm Bilgri einen Bogen von der Philosophie und Religion zur Wirtschaft und Gesellschaft.

 



Lebenslauf im Überblick

	1953 geboren in Unterhaching
	1975 Eintritt in die Benediktinerabtei Sankt Bonifaz in München
	Studium der Philosophie und Theologie in München, Rom, Passau
	1980 von Kardinal Joseph Ratzinger zum Priester geweiht
	bis 1985 Arbeit in der Pfarrseelsorge des Klosters
	1986 – 2004 Cellerar (Wirtschaftsleiter) der Abtei St. Bonifaz in München und Andechs
	1992 Gründer des Festivals „Orff in Andechs“
	1994 Prior und Wallfahrtsdirektor, Kloster Andechs
	2004 – Juli 2008 Gesellschafter des Anselm Bilgri – Zentrum für Unternehmenskultur
	seit Juli 2008 Vortragender, Buchautor, Coach und Mediator
	seit 2011 zudem Dozent an der Hochschule München
	2013 Gründer der Akademie der Muße und der Stiftung München
	2020 Anselm Bilgri wechselt zur alt-katholischen Kirche
	2021 Hochzeit mit seinem langjährigen Partner Markus Achter


 

Vita 

Benediktinermönch

Geboren 1953 in Unterhaching bei München, trat Anselm Bilgri 1975 in die Benediktinerabtei Sankt

Bonifaz in München und Andechs ein. In München, Rom und Passau studierte er Philosophie und

Theologie und wurde 1980 von Kardinal Joseph Ratzinger zum Priester geweiht. Von 1986 bis 2004

war er Cellerar (Wirtschaftsleiter) der Abtei St. Bonifaz in München und Andechs. 1992 gründete er das Festival „Orff in Andechs“.

 

Unternehmensberater für Unternehmenskultur, Dozent, Coach & Autor

Nach seinem Ausscheiden aus dem Kloster und dem Benediktinerorden war er von Juli 2004 bis Juli

2008 Gesellschafter des von ihm mitbegründeten Beratungsunternehmens „Anselm Bilgri – Zentrum für Unternehmenskultur (A-ZU)“ in München. Im Juli 2008 hat sich A-ZU zu einer Zwei-Marken Strategie entschieden: Das Beratungsgeschäft wird von stadler/schott/ – Beratung für Unternehmenskultur in einem unabhängigen Unternehmen fortgeführt, während Anselm Bilgri mehr Freiräume für seine Vorträge und Veröffentlichungen gewinnt. Heute ist er vor allem als Vortragsredner, Coach, Dozent und Autor tätig.

Im März 2013 hat er mit zwei Partnern die „Akademie der Muße“ gegründet, um Menschen bei der

Entschleunigung des Lebens zu unterstützen. Sein Fokus gilt dem Brückenschlag von der Philosophie und Religion zur Wirtschaft und Gesellschaft. Dabei setzt sich Anselm Bilgri mit dem Führungsverständnis der Benediktsregel und – getreu dem Motto ora et labora – der richtigen Balance von Leben und Arbeiten auseinander. Diese Themen greift er auch als Dozent an der Hochschule München auf sowie in zahlreichen Publikationen.

Anselm Bilgri & Partner

Anselm Bilgri als Vortragsredner & Keynote Speaker

Aufgrund seiner Erfahrung als Seelsorger und der Bekanntheit als Vortragsredner wird Anselm Bilgri

oft angefragt bei besonderen Anlässen zu sprechen, wie Jubiläen von Firmen und Personen, Hochzeiten und Trauerfeiern.

Neben dem professionellen Coaching begleitet er mit Gesprächen Sinnsuchende und

hilft dabei, die persönlichen Stärken und eine neue Lebensorientierung zu finden.

Vorträge & Keynotes

Bücher & Publikationen

Im PIPER-Verlag ist von ihm „Vom Glück der Muße“, „Finde das rechte Maß“, „Stundenbuch eines

weltlichen Mönchs“ und „Herzensbildung“ erschienen, „Entrümple Deinen Geist“ bei der

Verlagsgruppe Droemer-Knaur und im Gütersloher Verlagshaus sein Buch „Gottesentrümplung“.

Vorträge & Keynotes

Anselm Bilgri ist Träger des Bundesverdienstkreuzes.

Anselm Bilgri engagiert sich insbesondere in Stiftungen und Beiräten und ist u.a.

– Vorstand der Stiftung München

– Mitglied im Kuratorium der WTS Stiftung, München

– Vorsitzender des Beirats des Nachhaltigkeitsfonds der WTS AG

– Mitglied im Verwaltungsrat der Bailliage Haute-Baviere der Chaîne des Rôtisseurs

– Mitglied im Kuratorium des LBV – Landesbund für Vogelschutz in Bayern e.V.
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Kontakt

Kontaktieren Sie mich!



Tel: +49 (0)89 1 58 92 21-0

Email: buero@anselm-bilgri.de



Weitere Kontaktmöglichkeiten finden Sie auf meiner Kontakt-Seite.









Profitieren Sie von seiner außergewöhnlichen Biografie!

Vor dem Hintergrund seiner eigenen Biografie als Benediktiner-Mönch, Leiter der Wirtschaftsbetriebe von Kloster Andechs und heute Buchautor, Führungskräfte Coach und Berater setzt sich Anselm Bilgri in seinen Vorträgen, Beratungsprojekten und Coachings intensiv mit den Themen Unternehmenskultur, Herzensbildung sowie der Wertorientierung und Werte im Wandel auseinander.
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